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Skupina Onkology Working Group asociace World Small Animal Veterinary Association definuje rakovinu
jako ,,proces nekontrolovaného mnozeni télnich bunék nebo tkani, ktery pronika do okolnich tkani

a potencidlné lokalné nebo vzdalené metastazuje” (WSAVA 2021). Divod rozvoje téchto abnormalnich
bunék je neznamy, pravdépodobné je pfi€¢inou vice faktort, pokud viak k nému dojde, dochazi ke

zméné homeostaze, ktera normalné v téle funguje. Tyto zmény vyvolané rakovinou mohou vést

k lokalnim nebo celosystémovym zménam metabolismu, které rakovinnym bunkam slouzi k preziti.
Dusledkem je progresivni podvyziva hostitele (Argiles 2005). V prtibé&hu vzniku a rozvoje rakoviny

hypoteticky existuji 4 faze metabolickych poruch (Saker 2010):

o Prvni je subklinicka faze, neboli ticha faze, kdy nejsou zjevné viditelné pfiznaky a mize dojit ke
krevnim zménam, napt. k hyperlaktatemii, vysokym koncentracim aminokyselin a hyperinzulinémii.

e V druhé fazi dochazi k poklesu chuti k jidlu, letargii a mirnému ubytku hmotnosti, coz ukazuje na
postupujici podvyzivu.

e Treti faze je charakterizovdna Ubytkem zdsob télesného tuku a bilkovin z do¢asnych zdrojl, jako

jsou napfiklad svaly. Tento rozvoj celosystémovych zmén zplsobenych rakovinou se ¢asto klinicky
projevuje snizenou chuti k jidlu, zvracenim, prdjmem, letargii a slabosti. Pfetrvavajici pfitomnost téchto
metabolickych zmén a pfidruzena podvyziva mohou potencidlné zhorsit reakci na Iécbu. Majitelé Casto
povazuji snizenou chut k jidlu u mazli¢kd za utrpeni a voli v této fazi eutanazii.

o Posledni fazi je rekonvalescence nebo remise souvisejici se zlepSenim klinického stavu, nadale se vsak
mohou projevovat metabolické zmény.




PFijem potravy
V publikaci AAHA Oncology Guidelines for Dogs

dietetickym faktorem u psich a koci¢ich onkologickych
pacientl je, aby porce potravy byla chutna a byla
pozrena, v opac¢ném pripadé nema zadny prinos*
(AAHA 2016). Prestoze u starsich mazlickd Ize
ocekavat snizovani prijmu potravy, pokud je
doprovazeno nezadoucim Ubytkem hmotnosti ¢i
pfiznaky jiného onemocnéni, je indikovano veterinarni
vysSetreni. To musi zahrnovat nutri¢ni zhodnoceni,

tak aby bylo mozné urcit plan smérujici k optimalizaci
pfijmu potravy. PFi¢ina anorexie u mazli¢kd

trpicich rakovinou ma vice faktor( a proto mlze
vyzadovat multimodalni péci, tak aby byl jeji dopad
minimalni.

v'e
Co je nutné vzit pfi stanoveni
VvyZivy v tvahu

PFijem potravy u mazlickd zavisi na senzorickych
vlastnostech potravy, jako jsou aroma, textura

a prichut. Mazlicci mohou byt zprvu pritahovani
krmivem na zakladé jeho viné, avsak co se
pFijmu potravy tyce, textura hraje stejné ddlezitou
roli jako komponenty, které ovliviuji chut. Vétsina
vyzkumU chutnosti je provddéna hlavné vyrobci
krmiv a proto nejsou verejné k dispozici, nicméné
co se ty€e hodnoceni faktord, jez maiji vliv na
pFijem potravy u mazli¢kd, na toto téma existuje
rozsahly soubor akademickych praci. Vyrobci
krmiva mohou k vyvoji vysoce chutnych krmiv
vyuzit faktory, jako jsou tvar, textura, hustota,
aroma, latky zvyraznujici chut, technologie
zpracovani a dalsi technické aspekty.

Energeticka vyvazenost (kaloricky
prijem)

Kachexie, slozity metabolicky syndrom souvisejici

s primarnim onemocnénim, je charakterizovana jako
ztrata svalové hmoty spolu nebo bez ztraty tuku
(Saker 2021). U dospélych pst a koc¢ek je u kachexie
nejvyraznéjsim znakem ubytek hmotnosti, ktery

je spojovan se snizenou kvalitou Zivota a Spatnou
prognoézou (Saker 2021). Studie prokazuji, Zze u

psU a kocek trpicich rakovinou dochazi k Ubytku
hmotnosti a vzniku podvahy, coz méa negativni vliv na
preziti (Michel 2004, Baez 2007). Psi s osteosarkomem
nebo lymfomem, ktefi méli v okamziku diagnozy
podvahu, prezili mnohem kratsi dobu v porovnani

s psy s normalni hmotnosti nebo nadvahou (Romano
2016). Z hodnoceni historickych zdznam@ o hmotnosti
psu s nové diagnostikovanou rakovinou vyplyva, ze

u 37 % psu doslo oproti historicky zaznamenanym
hodnotam k ubytku vahy (Michel 2004). Z vyhodnoceni
skore télesného stavu (body condition score, BCS)

v okamziku vysetfeni vyplyva, Zze u psU trpici rakovinou
je nizky vyskyt nadvahy a obezity (Weeth 2007). Skdére
télesného stavu u kocek trpicich lymfomem ukazuje,
ze 56 % z nich mélo BCS 5 z devitibodové stupnice
(Baez 2007). Doba preziti u této skupiny kocek byla
3,3 mésice v porovnani s 16 mésici u kocek, které mély

BCS vy$si nez 5 z 9. Ubytek hmotnosti miiZze mit vice
pric¢in, napf. nechutenstvi, zvyseni bazalni metabolické
rychlosti z dlvodu zatéze rakovinou, zmény chutovych
preferenci (forma nebo prichut), negativni vliv [éCebné
metody nebo zmény vyvolané v metabolismu hostitele,
které zhorsuji vyuziti dllezitych Zivin. Prikladem
posledni uvedené moznosti je dobre popsany
Warburglv efekt, kde urcité formy rakovinného bujeni
preferuji jako substrat glukézu, avsak prostrednictvim
anaerobniho metabolismu ji vyuzivaji neefektivné.

To vede k vysoké spotfebé glukdzy s uvolnénim
kyseliny mlécné, ktera je poté odbouravana v jatrech

a u hostitele tak dochazi k energetické ztraté
(Wakshlag 2019). ZvysSena bazalni metabolicka rychlost
byla zdokumentovéna u psl s osteosarkomem, nikoli

u jinych typt rakoviny (Wakshlag 2019). To nasvédduje,
ze Ubytek hmotnosti Ize spiSe prisoudit anorexii nebo
jinym procestm, coz potvrzuje, ze chutnost potravy

je k zajisténi adekvatniho kalorického prijmu naprosto
zasadni.

@ Co je nutné vzit pfi stanoveni

vyzivy v Uvahu

U pacientl trpicich rakovinou je zivotné dualezité
zajistit kladnou energetickou vyvazenost. Bez
adekvatniho kalorického pfijmu psi a kocky
zacnou ke kompenzaci spotfebovavat zasoby
glykogenu, tukovych tkani a dostupnych
bilkovin. Nejjednodussim zptsobem, jak zvysit
energetickou vydatnost potravy a tudiz

zvysit pocet kalorii, je pridat tuk. U mazli¢kd
trpicich rakovinou se doporucuje, aby tuk
tvoril 25-40 % obsahu susiny krmiva (Saker
2010). Vyjimkou jsou mazli¢ci, u kterych

byla zjisténa precitlivélost na tuk, napf. pri
zanétu slinivky, hyperlipidemii a chronické
enteropatii s lymfagiektazii, u kterych je nutné
podavat vysoce stravitelné krmivo s nizsim
obsahem tuku.

Bilkoviny a L-karnitin

Ztrata svalové hmoty je indikdtorem nedostate¢ného
pfijmu aminokyselin a bilkovin, coz je pro preziti
pacienta neprinosné. Vzhledem k tomu, ze psi a kocky
nemaji rezervni zasoby bilkovin (oproti zasobam

tuku nebo sacharid®), jakykoli fyziologicky stav
smeérujici k negativni bilanci dusiku vede také ke
ztrdté normalnich funkci zajistovanych bilkovinami.
Pokud zpozorujete ztratu svalové hmoty, Ize bezpecné
predpokladat, Zze dochazi k bilkovinové podvyzivé.
Mezi dalsi priklady, kde se projevi bilkovinova
podvyziva, patii funkce imunitnino systému, funkce
zazivaciho traktu, bunéc¢na signalizace a dalsi
fyziologické systémy zavislé na bilkovinach. Ztrata
svalové hmoty je prisuzovana zvysené spotrebé
bilkovin zapfi¢inéné rakovinnymi bunkami. Nutné

je vSak vyhodnotit i dalsi ziviny, které pomahaji
zachovat svalovou hmotu, aby bylo jisté, Ze neprispivaji
k neefektivni bilkovinové homeostazi. Jednou

z téchto zZivin je karnitin, k jehoz nedostatku
prokazatelné dochazi u lidi s rakovinou v pokrocilém
stadiu (Cruciani 2007).



. ) L. ) rozporuplna a existuje Siroka rada komercné
\ Co je nutné vzit pfi stanoveni dostupnych krmiv pro domaci mazlicky s obsahem
vyzivy v Uvahu sacharidl 18 % az > 50 % (Kazimierska 2021).

Doporucuje se, aby krmiva pro psy a kocky trpici
rakovinou obsahovala stravitelné sacharidy v dolni
Casti tohoto rozsahu (Saker 2014). Toto je vSak
zalozeno na datech zjisténych u pst se specifickymi
typy rakoviny a léCebnymi rezimy a za predpokladu,
Ze je pritomen Warburglv efekt (kdy rakovinné
bunky spotfebovavaji glukézu a produkuji

laktat), coz neplati pro vSechny typy tumord (Potter
2016). Navic je obtizné prokazat, Zze omezenim
sacharidd ve vyzivé dochazi ke zpomaleni rastu
tumoru dokonce i u téch typl rakoviny, které vykazuji
Warburglv efekt. Doporucéeni optimalni hladiny
sacharidd za u¢elem omezeni rlstu nadoru se

proto ukazuje jako neprikazné. Naopak metabolické
take z.apotF.ebl'.k podpore efektivni syntézy zmény vyvolané nékterymi typy rakoviny v hostiteli
bilkovin. Existuje fada metod porovnani naznacuiji inzulinovou rezistenci a zvy$enou tvorbu
kvality bilkovin na zaklade benchmarkingu laktatu (Ogilvie 2006, Wakshlag 2019). Kombinace
mnozstvi aminokyselin pfitomnych ve zdroji snizeného vstfebavani glukézy fizeného inzulinem
vyzivy k urcitému standardu. Zatimco do bunék hostitele a zvy$ené absorpce nékterymi
zajistuji prislusné hladiny a vyvazenost z rakovinnych bunék muze vést k negativni
aminokyselin, dalsi ziviny, jako napfiklad energetické rovnovaze hostitele a k preferenénimu
L-karnitin, mohou pomoci zachovat svalovczu odklonu substratu k rakoviné. Navic hepaticka
hmotu tim, Ze podporuiji metabolismus tukl recyklace laktatu vyprodukovaného rakovinnymi

a snizuji spotfebu bilkovin (Varney 2020). bunkami také vede k celkové ztraté energie hostitele
Dulezité je pamatovat na to, ze zajisténi (Wakshlag 2019).

vhodného mnozstvi vysoce kvalitnich bilkovin

a vyvazenych aminokyselin za ucelem podpory

syntézy bilkovin a zachovani svalové hmoty ) . P .
zavisi na udrzeni kladné energetické rovnovahy. @ C?vj_e ““tf'e vzit pri stanoveni

Proto je u mazli¢kl trpicich rakovinou vyzivy v uvahu

Podavat krmivo se zvySenym mnozstvim vysoce
stravitelnych bilkovin je u mazli¢kl trpicich
rakovinou logicka volba (Wakshlag 2019). Tato
bilkovina poskytuje aminokyseliny, které Ize
vyuzit ke zmirnéni ztrat dusiku zplsobenych
zménami metabolismu, jejichz pric¢inou je
rakovina a jeji [é¢ba. Doporucené davky bilkovin
jsou u mazlickd trpicich rakovinou 30-45 %
(sudiny) u pst a 35-45 % (susiny) u kocek,

s vyjimkou mazli¢kd trpicich onemocnénim ledvin
nebo nékterymi chorobami jater (Saker 2014).
Kromé absolutni hodnoty obsahu aminokyselin
dostupnych v krmivu je spravna vyvazenost

e e S Z divodu vyse popsanych metabolickych
zajistit prijem potravy a adekvatni kaloricky Zmé&n se doporuduje, aby krmival pro mazlicky

prijem. trpici rakovinou obsahovala méné nez 25 %
stravitelnych sacharidd (Sacher 2010, 2014).
Duakazy pro tento teoreticky pfinos viak
Sacharidy postradaji védeckou podporu a jsou odvozeny
od protokoll pro konkrétni typy rakoviny, které
Doporuceni ohledné idedlniho mnozstvi stravitelnych nemusi byt vhodné pro viechny typy rakoviny
sacharidl u mazlickd trpicich rakovinou jsou (Freeman 2017). Protoze nebyla stanovena zadna




idedlni hladina sacharidl a existuje potencidl pro
inzulinovou rezistenci, jevi se jako opodstatnéné,
ze k podpore mazlickld trpicich rakovinou je
pfimérena hladina sacharidd (20-30 %

v susiné u koc¢ek a 25-35 % v susiné u psd)
prijatelna. Zajisténim priméreného mnozstvi
kalorii ze sacharidd bude krmivo samo o sobé
obsahovat vy$si hladinu tuku a/nebo bilkovin,
coz zvysuje nutriéni obsah. Proto mUze zvyseny
pomér tuku vici sachariddm pomoci posunout
energetickou bilanci ve prospéch hostitele,

coz muze vést ke kladnéjsi energetické bilanci.
Vzhledem k tomu, Ze mazlicci trpici rakovinou
mohou obtiznéji travit dilezité ziviny (kvali
rakoviné nebo [é¢bé rakoviny), pomoci mize
podavani krmiva s vysoce stravitelnymi
makrozivinami (v¢etné sacharid(). A kone¢né,
priméfena hladina sacharidd je pro vyrobu
suchych krmiv vyhodnad, umoznuje spravnou
tvorbu granuli s dobrou texturou.

Omega-3 mastné kyseliny

U zvifecich modell byly hldseny antikachektické
Uc¢inky dlouhych fetézcl omega-3 mastnych kyselin
(Cowing 2001, Saker 2006, Huhman 2010). Kyselina
eikosapentaneova (EPA), Omega-3 mastna kyselina,
prokazatelné pomaha zachovat svalovou hmotu
tim, Zze blokuje signalni drahu degradace bilkovin

zavislou na ubiquitinu (Saker 2021). Omega-3 mastné

kyseliny, jako napf. EPA a kyselina dokosahexaenova
(DHA) také prokazatelné zmirnuji upregulaci
mediatorl zanétu, které u rakoviny podporuji
odumirani tkani (Cowing 2001, Tanner 2008). Pocet
klinickych studii u mazli¢kd je velmi omezeny a téch
nékolik studi, které existuji, naznacuiji, ze podavani
mastnych kyselin s dlouhymi retézci ma pozitivni
Ucinky. Nicméné prilis nizké poméry Omega-6 vuci
Omega-3 jsou spojovany s obavami o reaktivitu
krevnich desticek a dobu koagulace u kocek a také

se zménami funkce imunitniho systému u psa (Saker
1998, Wander 1997).

@ Co je nutné vzit pfi stanoveni
~ vyzivy v tUvahu

Bylo navrzeno, aby krmiva pro psy a kocky
trpici rakovinou méla zvyseny obsah Omega-3
mastnych kyselin ke zmirnéni zanétu, ktery se
podili na patogenezi rakoviny. Doporucuje se,
aby primérenou ¢ast Omega-3 mastnych kyselin
tvorily ty s dlouhymi fetézci (> 20 uhlik(), které
|ze nejsnadnéji ziskat z rybiho tuku. Dtkazy

k dolozeni absolutniho priméreného mnozstvi
a pomért Omega-6 k Omega-3 mastnym
kyselindm pro vseobecnou podporu mazli¢kd
trpicich rakovinou je zatim jesté nutné stanovit
a dostupna doporuceni pro psy trpici rakovinou
jsou konkrétni pouze pro urcité metodologie
[é¢by konkrétnich typU rakoviny (Saker 2014).
Avsak posileni pomoci primérenych mnozstvi
Omega-3 mastnych kyselin z tuku z morskych
zivocichl a dalsich zdrojd v pfiméfeném
poméru Omega-6 a Omega-3 mastnych kyselin
(od 3:1do 5:1) je povazovano za rozumné.

Prebiotika

Prehlizenou oblasti vyzivy mazli¢kd trpicich
rakovinou je mikrobiom zazivaciho traktu. U mnoha
mazli¢kd trpicich rakovinou, [é¢enych i nelé€enych,
dojde k rozvoji negativnich zazivacich potizi,
véetné prdjmu nebo zacpy. Ty mohou vzniknout

v dUsledku rakoviny, jeji é¢by nebo nedostatku
vhodné nutri¢ni podpory mikrobiomu v zazivacim
traktu. Lécba rakoviny u lidi se jevi jako pri¢ina
dysbiézy (Deleemans 2021). Podobné u psu

s lymfomem byly v ddsledku rakoviny zjistény
zmény mikrofléry ve stolici (Gavazza 2018).



@ Co je nutné vzit pfFi stanoveni

Vvyzivy v uvahu

Stfevni mikrobiom psl a kocek je slozity a ma

vliv v rdznych fazich onemocnéni (Wernimont
2020). Ohledné doporuc¢eného mnozstvi nebo
typu prebiotické vldkniny pro mazlicky trpici
rakovinou nepanuje shoda. Avsak nedavna

zjisténi identifikovala prebiotické slouceniny,

které jsou pro mazlicky prospésné a mohou
pomoci tlumit prdjem u psd (Jackson 2019).

U rakoviny se jevi jako oddvodnéné, ze pfiméfena
hladina vhodné smési rozpustnych (fermentovatel-
nych) a nerozpustnych (nefermentovatelnych)
vldknin maze zajistit smés potfebnou pro komplexni
ekosystém zazivaciho traktu a pomoci ke
zdravému mikrobiomu a optimalni kvalité

stolice.

Klinické hodnoceni pacienti
s rakovinou

Nutri¢ni hodnoceni slouzi k rané identifikaci podvyzivy
a kachexie zpUsobené rakovinou a je nutné ho provést
jako referenéni Udaj pfi prvotni diagndze rakoviny a pfri
kazdé navstéve pacienta na klinice za ucelem zjistovani
zmeén stavu pacienta a nutnosti Uprav planu vyzivy.
Cely proces lIze provést velmi rychle a sbér vétsiny
informaci mlze provést veterinarni technik nebo
sestra drive, nez hodnoceni provede veterinar.
Rozhovory s majiteli mazli¢ckd o vyzivé pomahaiji
budovat vztahy s veterindrnim tymem.

Pro veterinarni tym existuji skvélé zdroje dostupné
online, které zahrnuji popisy nutricniho hodnoceni
(oddil 1), praktické tipy a kontrolni seznamy pro
rozhovory s majiteli mazlickl o vyzivé a navody,

jak na konkrétni doporuceni ohledné vyzivy

(AAHA 2021, WSAVA 2022).

Pokyny k vyzivé pro majitele mazli¢ku

Lidé s mazlicky trpicimi rakovinou jsou obvykle ochotni

a motivovani udélat vse, co je pro jejich mazlicka
nejlepséi. Casto vyhledavaji mnoho informaci, véetné
téch online, aby se dozvédéli, co lze pro jejich mazlicka

=

udélat, a velmi ocenuji rady a pokyny, kterych se

jim dostane od veterinarniho tymu. V jednom
prazkumu provedeném u lidi, jejichz mazli¢ci

méli rakovinu, 96 % respondentl uvedlo, Ze davéruji
radam svého veterindre ohledné zdravi mazlicka

a 79 % uvedlo stejnou divéru, co se tyée vyzivového
poradenstvi (Rajagopaul 2016). Ve stejném prazkumu
100 % respondentl vérilo, Ze vyziva hraje ve zdravi
mazli¢ckd ddlezitou roli a 85 % jich uvedlo, ze by koupili
bézné krmivo, které vyhovi zdravotnim potfebam jejich
mazlicka (Rajagopaul 2016).

Protoze maijitelé mazlickd maji zajem a spravna
vyziva je u mazli¢kd trpicich rakovinou dudlezita,
veterinar je v idedlni pozici ve chvili, kdy

je mazli¢kovi rakovina diagnostikovana, a mdze
proaktivné zapojit majitele mazli¢kd do rozhovoru

o vyzivé. Je to prilezitost probrat/pochopit

jejich cile (téméf vzdy se to tyka kvality a délky
Zivota), zodpovédét jejich otazky, informovat je

o davéryhodnych zdrojich informaci online

a poskytnout konkrétni doporuceni ohledné vyzivy.
Kazdy plan nutri¢ni podpory je nutné koncipovat

s ohledem na konkrétni cile podle konkrétnich potreb
jednotlivych pacientl. Mezi obecné nutri¢ni cile pro
pacienty trpici rakovinou patii zachovani svalové
hmoty, minimalizace metabolickych a zazivacich
intoleranci na krmivo a optimalizace kvality Zivota
(Saker 2014). Doporucuje se nutricni podporu zahajit
ve chvili, kdy je rakovina diagnostikovana, a pokracovat
jesté po dobu 6 az 9 mésicl nebo déle po remisi (Saker
2014). Davodem je, Zze zbytkové zmény metabolismu
Zivin souvisejici s pritomnosti rakovinnych bunék
mohou pfetrvavat po riznou dobu i po dokon&eni
lécby.

Aby doslo ke zvySeni pravdépodobnosti pFrijmu
potravy a dlouhodobé konzumaci, je nutné doporucit
kompletni a vyvazené krmivo s vyjimecnou chuti,
které uspokoji nutri¢ni potreby kazdého mazlicka
trpiciho rakovinou. Veterinarni terapeuticka krmiva
jsou doporucovana pro pacienty trpici rakovinou
namisto bézné dostupnych krmiv, protoze

u terapeutickych krmiv jsou mnohem dostupnéjsi
informace o zivinach, stravitelnost klicovych Zivin

je mnohem vyssi, mohou byt vhodnéjsi pfi potizich
zazivaciho traktu zpUsobenych v dUsledku |é¢by
rakoviny nebo soubéznych onemocnénich a néktera



obsahuji specifické ziviny nebo funkéni ingredience,
které mohou byt pfinosné, jako napf. EPA, DHA

a vldknina (Raditic 2021). U mazli¢kd, u kterych

v souvislosti s rakovinou nebo jeji Iécbou dojde

k rdstu a poté k poklesu chuti k jidlu, mGze p¥i
podpore prijmu potravy pomoci vyuziti
farmakologickych prostfedkd (napf. proti nevolnosti),
rizné formy krmiva (mokré, suché nebo jejich
kombinace) a/nebo dalsi nastroje (oddil 2).

Souhrn

S rakovinou souvisi metabolické zmény, které mohou
postupné prejit v klinické projevy (snizenad chut k jidlu,
Ubytek vahy) signalizujici podvyzivu. Lécba rakoviny
pFiznaky zazivacich potizi. Majitelé mazli¢kd trpicich
rakovinou jsou vysoce motivovani udélat pro svého
mazlicka to nejlepsi a doporuceni ohledné

vyzivy od veterinare si velmi ceni (i kdyz sami
vyhledavaji informace online). Nutri¢ni hodnoceni

je nutné provést pri prvotni diagndze rakoviny

a opakovat ho pfi kazdé navstévé pacienta z ddvodu
uréeni potfeby upravit nutri¢ni plan. U mazli¢ckl
trpicich rakovinou je prostfednictvim prijmu
vhodného krmiva kriticky dulezité udrzet pozitivni
energetickou bilanci. To Ize usnadnit nabidkou
kompletnich a vyvazenych krmiv s vyjimecnou chuti,
ktera uspokoji nutri¢ni potfeby mazli¢kd trpicich
rakovinou (napf. vysoce stravitelna bilkovina

s pfimérenym mnozstvim esencialnich aminokyselin,
zvySenym obsahem Omega-3 mastnych kyselin, jako
jsou EPA a DHA a smési rozpustné a nerozpustné
vidkniny).

Klicové soucasti nutricniho hodnoceni (AAHA 2021)

Klinické vysetfeni a diagnostické testy (vhodné podle Zivotni fdze/onemocnéni mazli¢ka)

Kompletni historie vyzivy, dokumentace vseho, co mazlic¢ek ji od probuzeni az dokud neusne,
véetné svaéin &i pamlskd pouzivanych pfFi vycviku.

Nadseni k jidlu nebo zmény chovani pfi pfijmu krmiva

Kazdodenni/kazdotydenni uroven cvié¢eni a aktivit

Informace o faktorech v domacim prostredi:

» Jak je krmivo podavano (jako denni porce nebo volné krmeni)
» Forma potravy (suchd, mokra nebo jejich kombinace)
» Mozné zavadéjici faktory souvisejici s jinymi mazlicky nebo lidmi v domdacnosti

Aktudlni télesnd hmotnost, skére télesné kondice, skére svalové kondice a zmény v pribéhu

casu

Vypocet specifickych pozadavkl na udrzeni energie domaciho pacienta (bit.ly/3mgxZVe)

Tipy pro podporu pFijmu krmiva/kalorii

Zmensete velikost porce a zvyste cetnost krmeni béhem dne

Upravte texturu krmiva podle stavu chrupu domaciho mazlicka

Krmivo ohfejte, aby se zvyraznilo aroma a vnimana chut

Pokud po dobu delsi nez 3 dny pretrvava anorexie, zkuste stimulatory chuti k jidlu

Vzdy zvazte doplhkové krmeni, pokud domaci mazlicek konzistentné nesporada alespon
66 % denniho kalorického pFijmu

Vyzkousejte interaktivni praktiky krmeni, abyste vzbudili zdjem o krmivo, u starSich mazli¢kd
vedte k aktivité a stimulujte kognitivni funkce
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